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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА

1.1. Настоящая инструкция регламентирует основные требования охраны труда для
кладовщика.

1.2. При поступлении на работу кладовщик должен проходить предварительный
медосмотр, а в дальнейшем - периодические медосмотры в установленные сроки.

1.3. При работе на кладовщика возможно воздействие следующих опасных и
вредных производственных факторов:

- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой
может произойти через тело человека;

- отсутствие или недостаток естественного света;
- недостаточная освещенность рабочей зоны;
- повышенная запыленность воздуха рабочей зоны;
- физические перегрузки.
1.4. Во избежание электротравм и поражений электрическим током кладовщик не

должен прикасаться к открытой электропроводке и кабелям.
1.5. Работник обязан соблюдать правила внутреннего трудового распорядка,

утвержденные в ДОУ. Кладовщик должен быть ознакомлен с режимом труда и отдыха в
учреждении и обязательно соблюдать его. Изменения режима труда и отдыха
допускаются только в случае экстремальных ситуаций.

1.6. Кладовщик должен работать в специальной одежде, специальной обуви и в
случае необходимости использовать другие средства индивидуальной защиты.

1.7. Кладовщик не должен приступать к выполнению разовых работ, не связанных с
его прямыми обязанностями по специальности, без получения внепланового, целевого
инструктажа.

1.8. Работник должен соблюдать правила пожарной безопасности, уметь
пользоваться средствами пожаротушения, знать их расположение.

1.9. Курить на территории ДОУ запрещается.
1.10. Работник должен соблюдать правила личной гигиены. По окончании работы,

перед приемом пищи необходимо мыть руки с мылом.
1.11. Употребление алкогольных и слабоалкогольных напитков, наркотических

веществ на работе, а также выход на работу в нетрезвом виде запрещается.
1.12. Не допускается хранить и принимать пищу и напитки на рабочих местах.
1.13. Кладовщик должен знать приемы оказания первой помощи пострадавшему в

соответствии с Инструкцией по оказанию первой помощи.
1.14. Кладовщик должен выполнять рекомендации специалиста по охране труда и

уполномоченного по охране труда профкома.
1.15. Заметив нарушение требований охраны труда другим работником, кладовщик

должен предупредить его о необходимости их соблюдения.
1.15. Работник должен быть ознакомлен с Картой оценки рисков идентифицированных

опасностей на рабочем месте кладовщика.
2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

Перед началом работы кладовщик должен:
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2.1. Проверить и надеть специальную одежду, специальную обувь, приготовить
другие средства индивидуальной защиты. Запрещается закалывать одежду булавками,
иголками, держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.

2.2. Включить освещение и убедиться в исправной работе светильников.
2.3. Осмотреть и подготовить свое рабочее место, убрать все лишние предметы, не

загромождая при этом проходы. Убедиться в том, что рабочее место достаточно освещено.
2.4. Расположить инструмент на рабочем месте с максимальным удобством для

пользования, не допуская наличия в зоне работы лишних предметов.
2.5. Проверить исправность применяемого инструмента и оборудования.
2.6. Убедиться в прочности и устойчивости стеллажей.
2.7. Убедиться в исправности электрооборудования помещения, в котором будут

проводиться работы: светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь
светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны быть закрыты
крышками, а электророзетки-фальшвилками; корпуса и крышки выключателей и розеток
не должны иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов.

2.8. При любых нарушениях правил электробезопасности, выявленных перед
работой, кладовщик должен поставить в известность руководителя учреждения.

2.9. Проверить состояние пола на рабочем месте. Если пол скользкий или мокрый,
потребовать, чтобы его вытерли, или сделать это самому.

2.10. О выявленных недостатках, которые могут негативно повлиять на здоровье
кладовщика и детей, следует незамедлительно сообщить руководителю учреждения.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Содержать помещение склада в образцовой чистоте.
3.2. Во избежание травмирования не загромождать проходы в складе и в

овощехранилище.
3.3. Не загромождать продуктами и тарой места у отопительных приборов, окон,

пусковых устройств.
3.4. При стеллажном хранении: более тяжёлые грузы размещать на нижних полках,

лёгкие сверху, в устойчивом положении, соблюдать предельную допустимость
грузоподъёмности, согласно весу испытания стеллажа.

3.5. При подъёме на высоту для размещения и снятия продуктов с верхних полок
использовать исправную лестницу. Во избежание падения нельзя применять вместо
стремянки случайные подставки, ящики и др.

3.6. Продукты, имеющие большой спрос, размещать ближе к выходу.
3.7. Складирование тары в штабель допускать 1,5-2 м. в высоту при абсолютной

устойчивости.
3.8. Вскрывать тару только соответствующими инструментами (клещами,

гвоздодёром), предварительно удалив все торчащие гвозди.
3.9. Продукты, упакованные в ящики, бидоны, стеклянные банки или другую тару,

осторожно выгружать в специально отведённые места.
3.10. Переносить груз только в рукавицах и в исправной таре.
3.11. Во избежание падения не перелезать и не переходить через тару, штабеля

товаров.
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3.12. При перемещении грузов применять ручные тележки.
3.13. Тормозить тележку на спусках, идя сзади тележки.
3.14. Особенно аккуратно управлять тележкой на поворотах. Немедленно поправлять

сдвинувшийся груз.
3.15. Во избежание получения травмы, в местах производства погрузочно-

разгрузочных работ запрещается находиться лицам, не имеющим прямого отношения к
этим работам.

3.16. При разгрузке продуктов с автомашины, убедиться в надёжном закреплении
дверей машины.

3.17. Разгрузку грузов с помощью прокатов производить стоя с боков груза. Нельзя
между покатами или перед грузом.

3.18. Перед подачей стеклянных банок, производить обезжиривание крышек путём
обработки их мыльно-содовым раствором.

3.19. При рубке мяса для защиты глаз от отлетающих осколков кости, применяйте
защитные очки.

3.20. Запрещается прикасаться к оголённым или не ограждённым токоведущим
частям электрических устройств (контактам, патронам, электропроводам и т.д.).

3.21. Санитарную обработку холодильного оборудования производить после
полного отключения его от электросети.

3.22. Не допускать эксплуатацию холодильника, не имеющего заземления.
3.23. Не пользоваться холодильником, если токоведущие части не ограждены.
3.24. Не применять скребки, ножи для удаления инея с труб испарителя.
3.25. Перед выходом в овощехранилище, опасаясь падения, по возможности удалить

влагу или наледь на лестничном марше и убедиться в полной освещённости.
3.26. Не допускать хранения в складе одежды, личных вещей, а также

легковоспламеняющие веществ.
3.27. Знать места расположения пожарного инвентаря и уметь им пользоваться.
3.28. При прохождении по лестничному маршу держаться за перила и не допускать

поспешности в передвижении.
3.29. При хождении по территории ДОУ проявлять внимание, опасаясь падения о

выступающую тротуарную плитку или другие неровности.
3.30. Прием пищи должен осуществляться только во время регламентированных

перерывов в специально отведенных для этих целей помещениях с соблюдением правил
личной гигиены.

3.31. При работе с электроприборами:
- не работать с неисправными электроприборами;
- не производить ремонт неисправных приборов самостоятельно;
- не включать и не выключать электроприборы влажными руками;
- отключать все приборы при прекращении подачи электроэнергии.
3.32. Запрещается:
- прикасаться к неизолированным токоведущим частям электрических устройств,

электробытовых приборов, музаппаратуры и др.
- подвешивание различных предметов на осветительные приборы, а также на

включатели и электророзетки.
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4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. Кладовщик обязан немедленно извещать своего непосредственного
руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью работников и детей, о
каждом несчастном случае, происшедшем на территории работодателя, или об ухудшении
состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого
профессионального заболевания (отравления), о всех нарушениях, обнаруженных
неисправностях.

4.2. Если произошел несчастный случай, очевидцем которого стал кладовщик, ему
следует прекратить работу, немедленно вывести или вынести пострадавшего из опасной
зоны, оказать пострадавшему первую помощь, вызвать скорую медицинскую помощь,
помочь организовать доставку пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение и
сообщить о случившемся руководителю ДОУ, а также сохранить обстановку и состояние
оборудования таким, какими они были в момент происшествия (если это не угрожает
жизни, здоровью окружающих работников и не приводит к аварии).

4.3. Если несчастный случай произошел с самим кладовщиком, ему следует
прекратить работу, по возможности обратиться в медицинское учреждение, сообщить о
случившемся руководителю ДОУ или попросить сделать это кого-либо из окружающих.

4.4. Кладовщику необходимо уметь оказывать первую помощь пострадавшему.
4.5. При возникновении пожара:
- прекратить работу;
- немедленно эвакуировать воспитанников (согласно плану эвакуации) из

помещения, закрыв все форточки, окна (с целью нераспространения быстрого огня);
- по возможности отключить электрооборудование;
- нажать кнопку пожарной сигнализации и подать сигнал о пожаре;
- сообщить о случившемся работодателю;
- принять меры по эвакуации детей и работников;
- принять меры по локализации пожара имеющимися средствами пожаротушения,

руководствуясь инструкцией по пожарной безопасности;
- при необходимости вызвать пожарную охрану по тел. – 01 (при этом необходимо

назвать адрес объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию,
имя, отчество, тел.) и организовать встречу пожарных подразделений.

4.6. При аварии (прорыве) системы отопления необходимо немедленно удалить
воспитанников из помещения, сообщить о происшедшем администрации.

4.7. Необходимо помнить об уголовной ответственности за несвоевременное
сообщение о несчастном случае с воспитанником детского сада или за промедление в
оказании помощи, эвакуации детей, вызове скорой помощи.

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. Выключить используемое электрооборудование.
5.2. Проветрить помещение.
5.3. Закрыть окна, фрамуги, проверить закрыты ли запасные выходы, выключить

свет.
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5.4. При обнаружении замечаний по охране труда поставить в известность
заведующего.

5.5. Снять рабочую одежду, сменную обувь и убрать их в установленное место.
5.6. Чисто вымыть руки с мылом.
5.7. Покинуть территорию ДОУ.

Лист ознакомления
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